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Inngangur

Skolanamskra Grunnskéla Faskrudsfjardar er unnin af starfsfélki skélans. Hun er byggd
& Adalnamskra grunnskdla og Idgum um grunnskola fra arinu 2008. | skélanamskranni
er gerd grein fyrir peim gildum sem starf skélans byggir & og par eru utfaerd pau
almennu vidmid sem sett eru i adalnamskra. | henni héfum vid til hlidsjonar
einkunnarord skolans sem eru: anaegja, abyrgd, arangur. Vid teljum ad pessi
einkunnarord purfi ad rikja fyrir arangursrikt skolastarf og farsaela framtid hvers
nemenda. Hluti skdlastefnunnar felst po i skradum markmidum sem sifellt eru i
framkveemd i daglegu skoélastarfi. Fastur lidur i skélastarfi okkar eru skemmtanir, pegar
vid brjotum upp hversdagsleikann og tokum patt i ymsum sidum sem tidkast i islenskri
menningu. Hlutverk kennara og foreldra er mikilvaegt i namsuppbyggingu nemenda og

foreldrasamstarf er fastur lidur i okkar skipulagi.

Um skolann

Grunnskoli Faskrudsfjardar er i Fjardabyggd og er fyrir nemendur i 1. — 10. bekk.
Nemendur koma Ur dreifbyli og péttbyli vid Faskrudsfjord. i vetur stunda 107 nemendur
nam vid skolann. Skdlinn er hluti af skélamidstodinni a Faskrudsfirdi en par starfa:
leikskoli, grunnskali, tonlistarskoli og almenningsbdkasafn undir sama paki.
Skolamidstodin stendur (& akjosanlegum stad,)? i hlidinni efst i Budaporpi, med
skograektarsvaedi og litt snortna natturu med villtum grédri i naesta nagrenni. Jafnframt
er stutt ganga ad sjo og ferskvatni. Vid skélamidstodina eru leiksvaedi fyrir baedi leik- og

grunnskola. | henni er rekid skolaeldhus par sem eldad er fyrir alla nemendur skélanna.



Rekstur skélaeldhussins er & abyrgd leikskolastjéra. | skdlanum er tdluverd samkennsla
par sem kennarar vinna saman i teymum pvert & namsstig og eru pvi samabyrgir fyrir
umsjén med nemendum og nami. Hépasamsetningin er breytileg milli ara vegna
misfjdlmennra arganga. Samkennsla arganga bydur upp a einstaklingsmiéad nam par
sem nemendur geta baedi fylgt naAmsmarkmidum eldri eda yngri nemenda i hdpnum eftir
pvi sem vid a. Vid leggjum aherslu @ samvinnu og samkennslu kennara og jakvaedan
skolabrag. Ad kennslu lokinni gefst nemendum a yngsta stigi, 1. — 4. bekk, kostur a

lengdri vidveru a skolaseli fra kl. 13:10 til 16:30 alla virka daga.

Opnunartimi skélans

Skolinn er opnadur kl. 07:45 a morgnana. Kennsla hefst kl. 8:10, en nemendur mega
koma inn strax og skolinn er opnadur. Komi nemendur a peim tima eiga peir ad fara
beint i sinar heimastofur. Markmidi® med skolaopnun kl. 8.10 en ekki kl. 8.00 er ad auka
sveigjanleika @ morgnana pannig ad nemendur og starfsfolk komi ekki allt & sama tima.
Petta er hugsad til ad minnka streitu baedi innan skolans og i umhverfi hans t.d. a
bilasteedum. Pad er okkar syn, ef skdladagurinn byrjar vel og an arekstra nemenda eru
auknar likur a ad hann gangi betur. Méttaka nemenda er i hdndum ritara, husvaréar,
studningsfulltrua og skolalida.

Skolinn lokar kl. 16:00 en Skoélaselid er opid til kl. 16:30.

Simi skolans er 475 9020. Ritari er vid simann fra kl. 7:45-12:00.
Simi Skolasels er: 841-2301

Netfang skolans er: fask@skolar.fiardabyggd.is

Heimasida skdlans er: www.fask.is

Heimilisfang: Hlidargata 56, 750 Fjaréabyggd



Saga Grunnskola Faskrudsfjardar
Fast skélahald fyrir born i Budakauptuni ma rekja aftur til arsins 1900, en fyrir pann tima fengu

pborpsbérnin farkennslu med svipudum haetti og boérn i dreifbylinu.

Grunnskoli Faskrudsfjardar vard til eftir ad hrepparnir tveir i Faskrudsfirdi, Budahreppur og
Faskrudsfjardarhreppur sameinudust um skoélarekstur og byggingu nys skdélahuss fyrir born og
ungmenni i firdinum. Nyja husid sem var um 1400 m2 ad steerd a tveimur haedum, er stadsett i
fjallshlidinni innarlega i porpinu & Budum. Pad var tekid i notkun i oktober 1978. bPa voru um
150 nemendur i skélanum. i husinu voru sjé kennslustofur fyrir boklega kennslu, sérstofur fyrir
handmennt, myndlist og smidar auk sérutbuinnar stofu fyrir natturufraedikennslu. Ad auki voru
sma rymi fyrir skdlabokasafn og lesver sem ekki hafdi verid reiknad med vid hénnun skélans. i
hdsinu var i sama rymi skoélaeldhus og métuneyti fyrir bérnin ar dreifbylinu dsamt ramgééu
afdrepi fyrir pau til ad bida eftir skélaakstri. Skdlaiprottir voru afram stundadar i ipréttasal sem
byggdur var vid gamla skélahusid arid 1937 en nytt ipréttahus var tekid i notkun arié 2008.
Sundkennsla fer ennpa fram i lauginni sem tekin var i notkun arid 1947. Med einsetningu
grunnskoéla arié 1995, kréfum um hadegismat fyrir nemendur i skélanum og siauknum
starfsmannafjélda vard ljost ad skolahus grunnskolans var ordid allt of litid. Um 2003 var farid i
itarlega parfagreiningu fyrir vidbétarhtisnaedi i samvinnu vid arkitektinn Orra Arnason.
Nidurstadan var su ad breyta grunnskélanum i eina skolamidstdd sem hysti leik- grunn- og
ténlistarskola asamt skéla- og almenningsbdkasafni, hatidar- og matsal, métuneyti fyrir alla,
skolaeldhusi, fjarfundarymi, stjérnendarymi og sameiginlegri kaffistofu fyrir alla starfsmenn.
Byggingaframkveemdir héfust arid 2005. Leikskolinn flutti i sinn hluta arid 2007 og full starfsemi
var komin i huasid 2009. Almenn anaegja rikir um pessa vidbot. Endurbastur a gamla husinu hafa

stadid yfir sidastlidin prju ar en er nu lokid.

Skélastjorar Barnaskélans a Budum, seinna Grunnskola Faskrudsfjardar:

Bjorn Danielsson (1908 - 1918)

Eidur Albertsson (1918 - 1952)

Jon borberg Eggertsson (1952 - 1955)

Pétur Sumarlidason (1955 - 1957)

Adalsteinn Hallsson (1957 - 1962)
(

Johann Antiusson 1962 -1963)



Porélfur Fridgeirsson (1963 - 1975)
Olafur Bergpdrsson (1976 - 1976)
Einar Georg Einarsson (1976 - 1979)
Einar Mar Sigurdarson (1979 - 1982)
Pall Agustsson (1982 - 1986)
Gudmundur borsteinsson (1986 - 1997)
Arni borsteinsson (1997 - 1998)
Hafsteinn Halldorsson (1998 - 2003)
Porhildur Helga borleifsdottir (2003 - 2006)
Lineik Anna Saevarsdaéttir (2006 - 2013)
Einar Mar Sigurdarson (2013 - 2015)
Eyglé Adalsteinsdattir (2015 - 2022)
Vidar Jonsson (2022 - )

Stefna Grunnskola Faskrudsfjardar

i 16gum um grunnskéla fra 2008 segir ad markmid grunnskoéla, i samvinnu vid heimilin, sé ad
studla ad patttéku allra nemenda i lydraedispjédfélagi sem er i sifelldri préun. Légin segja enn
fremur ad studla eigi ad alhlida proska allra nemenda. Grunnskélinn a ad leitast vid ad haga
storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid edli og parfir nemenda og studla ad alhlida proska,
velferd og menntun hvers og eins. Skélinn skal studla ad godu samstarfi vid heimilin med pad
ad markmidi ad tryggja farszelt skolastarf. Starfsheettir skélans eiga ad moétast af umburdarlyndi,
keerleika, arfleifd islenskrar menningar, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggiju,
sattfysi og virdingu fyrir manngildi. Grunnskaélinn & ad vera sa stadur sem nemendur fa taekifaeri
til ad afla sér pekkingar og leikni. beir purfa ad temja sér vinnubrégd sem studla ad menntun og
proska. Leggja parf grunn ad sjalfstaedri hugsun og haefni til samstarfs.
Ny menntastefna stjornvalda til arsins 2030 byggir & fimm stodum sem rima vel i vid stefnu
Grunnskola Faskrudsfjardar:

* jofn taekifeeri fyrir alla

% kennsla i fremstu rod

% heefni fyrir framtidina

* vellidan i 6ndvegi

% geedi i forgrunni



Adalnamskra grunnskola byggir a sex grunnpattum menntunar. beir eru: laesi,
sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydradi og mannréttindi, jafnrétti og skopun.
| Grunnskola Faskrudsfjardar er mikil ahersla 16gd & ad pessir paettir endurspegli
starfshaetti, skolabrag og samskipti. AG sama skapi maétist inntak nams og efnisvals,

kennslu og leiks af pessum grunnpattum.

Logd er ahersla a ad Grunnskoli Faskrudsfjardar sé adladandi vinnustadur par sem
velferd allra er h6fd ad leidarljési. Starfsfolki og nemendum lidi vel i leik og starfi.
Skdpud sé sterk samvinnumenning svo starfsfélk vinni naid saman ad velferd nemenda.
Mikil ahersla er a ad starfsfolk fai ad njota styrkleika sinna og ad pad fai rymi til ad
broast i starfi med pad ad leidarljosi ad fylgja stefnu skolans og stjérnvalda. Ahersla er
einnig a fjélbreytni i kennsluadferdum, nyskdpun og skapandi starf.

i skélanum er mikil ahersla [6g® & teymisvinnu & 6llum stigum og & ad skipulag midi ad
pvi ad rymi sé til samstarfs. Til pess ad svo megi verda er stundataflan pannig
uppbyggd ad dllu starfsfolki sé tryggdur samradstimi. Hvatt er til skapandi hugsunar og
gagnkveemrar virdingar nemenda og starfsfolks. Allt starfsfélk sé hluti af teymum og
upplifi sig sem hluta af sterkri heild. Skélinn er Olweusarskali og lidan allra er hofé i
fyrirrami.

Grunnskoli Faskrudsfjardar er hluti af steerra leerdomssamfélagi i Fjaréabyggd. Fraedslu-

og fristundarstefna sveitarfélagsins gerir rad fyrir ad:

e ibuar njoti freedslu og fristunda i 6ruggu og hvetjandi umhverfi par sem peir fa feeri a ad
blomstra og borin sé virding og umhyggja fyrir umhverfinu.

e born og ungmenni njéti freedslu og fristunda sem studli ad alhlida proska, vellidan og
samfélagslegri abyrgd.

e ibuar njoti fidlbreyttra fristunda i heilsueflandi samfélagi sem studli ad godri likamlegri og
andlegri heilsu.

e Fraedslu- og fristundastarf einkennist af fagmennsku, jakvaedni og stydjandi samstarfi.

e Meginmarkmid freedslu- og fristundastefnu Fjardabyggdar er ad ibuar, ungir sem aldnir, proski
haefileika sina sér og 68rum til goéds i samfélagi sem einkennist af virdingu fyrir mannlifi og

nattdru.



| Grunnskéla Faskrudsfjardar er starfad samkvaemt einkunnarordunum: Anzegja -
abyrgd - arangur.

Anagja visar til pess aé:

° vid séum umburdarlynd og vidsyn

° velferd allra sé grunnur ad gédu skolastarfi

° gledi skuli vibhofd samhlida leik og starfi

° vid maetum porfum allra i ndmi og starfi
° styrkleikar allra séu nyttir
° skolabragur sé jakvaedur

Abyrgd visar i ad:

) hver og einn ber abyrgd a framkomu sinni og gjoréum midad vid aldur og proska
° hver og einn parf ad leera ad bera abyrgd a nami sinu og starfi

° vid leerum af mistokum okkar

° vid berum Oll sameiginlega abyrgd a nemendum

° vid forum eftir uppeldisstefnu skélans

° vié berum Oll sameiginlega abyrgd a umgengni og hjalpumst ad

Arangur visar til pess ad:

° vid séum virkir patttakendur i samfélaginu

° vié gerum betur i dag en i geer

° vid nytum leidsogn til pess ad baeta okkur

° vid gerum okkar besta

° saman séum vid sterkari

) vid synum prautseigju / seiglu og notum frekar hugarfar grésku en hugarfar festu

Skolastefna Grunnskéla Faskrudsfjardoar byggist a ofangreindum markmiéum.

Skolabragur
i Grunnskola Faskrudsfjardar er 16gd ahersla & jakvaed samskipti sem reist eru & grunni
gagnkveemrar virdingar, innan lidsheildar, par sem sameiginleg markmid og gildi eru i havegum

hofé. Allir geta leert og tekid framforum. Su vitneskja endurspeglast i vidhorfum starfsfolks og



storfum pess. Leitad er allra leida til ad hver nemandi nai sinum besta arangri og taki stédugum
framforum i nami. Innra starf skolans er metid reglulega og taka starfsfolk, nemendur og
foreldrar patt i pvi. | matsferlinu er leitad nyrra leida, nyrrar pekkingar og aaetlanir métadar til
umbota i skélastarfinu. Markmidid er ad Grunnskoli Faskrudsfjardar verdi skoli par sem anaegja,
abyrgd og arangur riki.

Nemendum er gerd grein fyrir mikilvaegi patttéku peirra i métun jakvaeds skdlabrags. Hver
nemandi ber par abyrgd i samraemi vid aldur og proska. Med heildsteedri og 6flugri
lifsleikniazetlun a dllum skoélastigum er 16gd ahersla a styrkingu jakvaedrar sjalfsmyndar
nemenda, eflingu umburdarlyndis og virdingar gagnvart samnemendum, starfsfolki og
skolasamfélaginu i heild. Atlast er til godrar umgengni af nemendum og ad peir syna kurteisi og
g6d6a framkomu. Mikil ahersla er 16gd a ad traust riki milli allra i skélanum og einnig a milli skéla
og heimila. Hefdir og sidir i skélastarfinu, par sem reglubundid skélastarf er brotid upp, eiga
stéran patt i ad vidhalda og maéta jakveedan skélabrag. Stjornendur og starfsfélk skoélans leggja

sig fram um ad skapa hann.

Agamal

Samkveemt reglugerd Mennta- og menningarmalaraduneytisins nr. 1040/2011 um abyrgd og
skyldur adila skélasamfélagsins i grunnskélum er pad sameiginleg abyrgd nemenda, starfsfolks
og foreldra ad tryggja nemendum 6ryggi, vellidan og vinnufrid. i reglugerdinni kemur fram ad i
hverjum grunnskola skuli vera skolareglur sem skylt er ad fara eftir. Einnig segir ad nemendur
eigi ad fara eftir fyrirmaelum kennara og starfsfolks skéla og fylgja almennum umgengnisreglum i
samskiptum vid starfsfélk og samnemendur. Ef mal leysast ekki eftir hefdbundnum leidum er

haegt ad taka pau til umraedu i lausnaleitarteymi skoélans.

Eineltisasetlun/Olweus

Starfsfolk skolans leitast vid ad fyrirbyggja einelti og ofbeldi og leysa pau mal sem upp koma a
eins farsaelan hatt og kostur er. bad er einlaegur vilji okkar ad skélinn okkar sé éruggur
vinnustadur og ad par lidi 6llum vel. Vid synum nemendum okkar festu og akvedni en um leid

hlyju og virdingu. *Spurning hvort pessi klausa ma ekki fylgja texta a undan.

Sidan haustid 2005 hefur verid unnid samkveemt adferdum norska salfreedingsins Dan Olweus
gegn einelti en hann hefur til margra ara unnid ad rannséknum a einelti og sett saman aaetlun

sem midar ad pvi ad uppraeta og vinna gegn einelti.



Bekkjarfundir eru haldnir reglulega i 6llum bekkjum. Bekkjarreglur eru faar en skyrar par sem
ahersla er 16gd a virdingu og vinattu. Vié reynum ad tryggja 6ryggi nemenda sem best vid getum
i frimindtum og & géngum skoélans. Gott samstarf heimila og skdla er lykilatridi i barattunni gegn
einelti og 16gd er ahersla & aukna patttdku foreldra i starfi skélans. Arlega taka nemendur i 5.-

10. bekk kdnnun um lidan og samskipti. Nidurstddur peirrar kbnnunar eru kynntar foreldrum.

Hvad er einelti?
Einelti getur birst i ymsum myndum po6 algengast sé ad flokka pad i tvo flokka, andlegt og

likamlegt. | Reglugerd um adgerdir gegn ofbeldi a vinnustad segir:

Einelti er endurtekin amaelisverd hattsemi af halfu eins eda fleiri saman, p.e. hegdun, athéfn eda
athafnaleysi, sem er til pess fallin ad meida, nidurleegja, gera litid ur, médga, seera, mismuna,
6gna og valda vanlidan hja peim sem hun beinist ad. betta & m.a. vid um skilabod eda adrar
upplysingar sem midlad er i sima eda med rafreenum haetti. Hér er pé almennt ekki att vid
samskipti eda skodanaskipti milli jafninga.

Samkvaemt skilgreiningu Olweusar er pad talid einelti pegar einn eda fleiri beita einstakling
endurteknu likamlegu eda andlegu ofbeldi eda félagslegri utskifun sem getur synt sig i

eftirtdldum myndum:

° likamlegt: barsmidar, spork, hrindingar eda skemmdarverk

° umnnlegt: uppnefni, nidrandi athugasemdir og endurtekin stridni

° skriflegt: tolvuskeyti, sms—skilabod, bloggsiduskrif, krot og bréfasendingar

° Obeint: baktal, utskufun eda utilokun ur félagahopi

° efnislegt: eigum barnsins stolid eda peer eydilagdar

° andlegt: pegar barnid er pvingad til ad gera eitthvad sem stridir algjérlega gegn

réttleetiskennd pess og sjalfsvirdingu.

Einelti er ofbeldi sem getur haft alvarlegar afleidingar i for med sér beaedi fyrir polanda og
geranda. Andlegt ofbeldi, eda areiti, hefur oft verri afleidingar i for med sér en likamlegt. Einelti

hefur idulega alvarleg ahrif a nam, lidan og félagsproska einstaklinga.



Ef grunur vaknar um einelti i Grunnskdla Faskrudsfjardar tekur adgerdateymi vid malinu og
sinnir faglegri forystu i pvi mali innan skdlans og veitir kennurum, nemendum og foreldrum
leidsdgn. | adgerdateyminu eru: skélastjérnendur, umsjénarkennari og eineltisteymi. Sja ma

eineltisaaetlun GF hér.

Lausnaleitarteymi og eineltisteymi Grunnskéla Faskrudsfjardar skipa:
Helga Osk Snaedal - adstodarskoélastjori

Ol&f Linda Sigurdardéttir - deildarstjori sérkennslu

Kristrin Selma Olversdattir skolahjukrunarfraedingur

Tinna Hronn Smaradottir - idjupjalfi

Karen Sif Randversdéttir - proskapijalfi

Heida Hronn Gunnlaugsdéttir - proskapijalfi

Dagny Elisdattir

Uppeldi til abyrgdar

Uppbygging sjalfsaga - Uppeldi til abyrgdar (e. restitution) er hugmyndakerfi sem starfsfolk skéla
kennir og notar i samskipta- og agamalum. Haustid 2010 héfst innleiding a Uppeldi til abyrgdar i
Grunnskola Faskrudsfjardar eins og i 68rum leik- og grunnskélum Fjardabyggdar. Uppeldi til
abyrgdar er til ad mota skoélabraginn, samskipti og skélareglur. Stefnan er i daglegu tali nefnd
Uppbygging. L6gd er ahersla & kennslu sjalfsaga, sjalfsstjérnar og uppbyggilegra samskipta. A
hverju skolaari er stofnad teymi sem heldur utan um préun Uppeldis til abyrgdar i skélanum.
Arlega geta starfsmenn Grunnskdla Fjardabyggdar sétt endurmenntunarnamskeio. |
uppbyggingarstefnu skélanna en einnig er nyjum starfsménnum bodid a heilsdagsnamskeid um
stefnuna og hvernig nyta eigi hana i skolastarfinu.

Uppbygging midar ad pvi ad finna leidir til lausna a agreiningsmalum, skoda hvernig vid viljum
vera, hver hlutverk okkar eru og hvada parfir liggja ad baki hegdunar okkar. Ef vel tekst til
skapast adstaedur fyrir einstaklinginn til ad leidrétta og baeta fyrir mistdk sin, gera betur og snua
sidan aftur i hopinn med aukid sjalfstraust. Uppbygging leggur aherslu a samskipti fremur en
reglur, abyrgd fremur en blinda hlydni og virdingu fremur en ytri umbun.

Uppbygging eflir haefileikann til sjalfsstjornar og réttra vidbragda vid breytilegum adstaedum.

Nemendum er kennt ad taka abyrgd & ordum sinum og gerdum. Markmidid er ad lifa vid 6ryggi.



Uppeldi til abyrgodar er adferd og leid til ad:

° hvetja til jakveedra samskipta

° kenna bérnum og unglingum sjalfstjérn og -aga
° taka abyrgd & eigin ordum og geréum

° lzera af mistokum i samskiptum

° pbekkja sina styrkleika

Stefnan byggir a pvi ad oll héfum vid akvednar grundvallarparfir. Hins vegar er pad mismunandi
hvada parfir skipta hvern og einn mestu mali. Til ad vid getum uppfyllt adrar parfir okkar purfum
vid fyrst ad uppfylla grunnparfir um faedi, klaedi og husaskjol.

Teymi Uppeldis til abyrgéar skipa:

Elsa Sigrun Elisdottir - leidtogi

Heidbra Bjorgvinsdotir

Gudfinna Erlin Pétursdottir Stefansdaottir

Skoli an adgreiningar

i reglugerd um nemendur med sérparfir i grunnskéla er menntastefnan Skéli an adgreiningar
skilgreind a eftirfarandi hatt:

.Med skola an adgreiningar er att vid grunnskdla i heimabyggd eda neerumhverfi nemenda par
sem komid er til méts vid nams- og félagslegar parfir nemenda i almennu skélastarfi med
manngildi, lydreedi og félagslegt réttlaeti ad leidarljosi.

| Grunnskéla Faskradsfjardar er leitast vid ad skapa adsteedur til fullgildrar patttdku allra
nemenda par sem barist er gegn adgreiningu og forddmum. L6gd er ahersla a ad borin sé
virding fyrir fidlbreyttum porfum og haefileikum hvers nemanda. Fagfolk innan skélans leggur sig
fram um ad maeta namsporfum hvers og eins. Nemendur vinna ad einstaklingsmidudum
verkefnum eftir porfum en hafa kost a pvi ad takast a vié 6nnur verkefni med jafnéldrum i
gegnum fjélbreytta kennsluheaetti i dllum fégum grunnskdlans. L6gd er ahersla @ ad nemendur
00list getu og ahuga til ad taka abyrgd a eigin nami og séu virkir patttakendur i pvi. Til ad koma

til méts vid olikar parfir nemenda er sérkennsla vid skélann, dsamt stodpjonustu.



Leerddomssamfélagid

Laerdomssamfélag er hopur félks sem deilir sameiginlegum ahuga og syn a nam, vinnur saman,
stydur hvert annad og leitar sameiginlegra leida til ad greina starfsheetti sina, baeta pa og
innleida nyja sem geta studlad ad betri arangri nemenda. Grunnskoli Faskradsfjardar er
ahrifarikt lseerddomssamfélag par sem rikir menning sem hvetur og vidheldur stddugu nami medal
starfsfolks skolans i peim sameiginlega tilgangi ad styrkja nam nemendanna.

Mikilveegt er ad mota sameiginlega framtidarsyn pannig ad faglegt samstarf, starfsproun og
gagnvirkni sé i skolanum. bess vegna er teymiskennsla og teymisvinna grunnur ad 6llu
formlegu og éformlegu samstarfi. Allt skipulag skélans gerir rad fyrir samstarfi.
Samvinnumenning einkennist af pvi ad folk vinni saman og skiptist 8 hugmyndum og leeri hvert
af 60ru. Pa eiga sér stad samraedur um nam og kennslu, geedi hennar og gagnrynin igrundun
verdur hluti af skélastarfinu. Samvinna dregur Ur einangrun og virkar sem studningur, ekki sist
vid nyja kennara.

Afram verdur unnid ad préun og uppbyggingu leerdémssamfélagsins med fjélbreyttum leidum.

Nanari Gtlistun i endurmenntunaraaetlun skélans.

Teymiskennsla

| Grunnskéla Faskrudsfjardar er 16gd ahersla a teymiskennslu & éllum stigum. Kennarar taka
sameiginlega abyrgd & umsjénarhépum og geta sjalfir tekid akvardanir um hvernig best er ad
skipuleggja starfid. beir eru hvattir til ad nyta styrkleika sina og sitt faglega rymi til ad akveda
hvernig best er ad skipuleggja kennsluna og pau rymi sem hoéparnir fa ad vinna med.
Umsjénarkennararnir fa med sér studningsadila og adra fagadila & 6llum skolastigum. Ahersla
er 16gd a ad lidsheild innan teymanna sé pannig ad studningsadilar séu einnig kalladir kennarar
0g vinni naid med teymunum. Med teymiskennslu eykst samstarf sem ytir undir fagmennsku a
flestum svidum. Teymin taka akvardanir um nam og velferd barna og eftir pvi sem fleiri koma ad
bordinu, aukast likurnar a ad réttar akvardanir séu teknar, med pad ad leidarljési ad koma sem
best til mots vid parfir hvers og eins. Teymiskennsla er lika taekifeeri fyrir kennara og adra
fagadila ad til pess ad eiga samtal um bekkjarstjérnun og lausnaleidir i pagu nemenda. Eins
geta kennarar skipt med sér verkum i auknum meeli pegar alag er mikid. bar sem
samvinnumenning er rikjandi ganga samskipti betur og folk synir skodunum og vidhorfum
nemenda meiri ahuga. Kennarar eru meira hvetjandi og beita frekar leidbeinandi adferdum.

Lydreedisleg vinnubrogd aukast par sem teymiskennsla er viéhofd og og merki um starfsproun



verda synilegri. Teymiskennsla eykur gaedi nams og almennt eru nemendur ansegdari i
skélanum, syna naminu aukin ahuga og namsarangur batnar. Teymiskennsla ytir einnig undir
aukin og betri tengsl milli kennara og nemenda. Pad naegir ekki ad teymiskennsla sé vidhofd
heldur parf hun ad vera markviss til ad skila arangri. Fyrst og fremst hvetur teymiskennsla

kennara til ad nyta styrkleika sina i starfi.

Heilsueflandi skoli

Heilsueflandi grunnskdli er evropskt samstarfsverkefni sem hofst 1992 med patttoku 40
Evrépulanda. Arid 1999 gerdist island formlegur patttakandi og hefur Embaetti landlaknis
yfirumsjoén med verkefninu. Grunnskoli Faskrudsfjardar vard patttakandi i verkefninu haustid
2011.

Menntun er mikilveeg forsenda heilbrigdis en jafnframt er likamlegt, andlegt og félagslegt
heilbrigdi og vellidan mikilvaeg forsenda nams og géds namsarangurs. Heilsueflandi grunnskdla
er &tlad ad stydja skéla i ad vinna markvisst ad heilsueflingu i sinu starfi og par med uppfylla
hlutverk sitt a svidi heilbrigdis og velferdar. Sérstok ahersla er 16gd & ad vinna med atta lykilpeetti
sem tengjast skolastarfinu. Pessir paettir eru: nemendur, naersamfélag, hreyfing og 6ryggi,
mataraedi og tannheilsa, heimili, gedraekt, lifsleikni og starfsfolk. Verkefnid er unnid i gédu
samstarfi skélastjéornenda, kennara, annars starfsfélks, nemenda, foreldra,
skolahjukrunarfraedings og neersamfélagsins.

i vetur verdur 1698 sérstdk ahersla a aukna hreyfingu og slékun i skélanum. Hvert
umsjénarteymi parf ad skipuleggja hreyfingu i a.m.k. 20 minatur tvisvar sinnum i hverri viku. Um
leid parf einnig ad skipuleggja slékun a.m.k. einu sinni i viku. Eins verdur sérstok velferdarvika
med stuttum vidburdum. Markmidid er hafa fjdlbreytta og skemmtilega vidburdi reglulega a sal
fyrir allan skolann.

Mikil ahersla er a ad starfsfélk nyti sér paer bjargir sem i bodi eru og ma pa nefna hugleidslu

sem allir hafa adgang ad a Heillastjornunni og Hugarfrelsi.

Heilsueflandi teymi Grunnskéla Faskrudsfjardar skipa:
Sigurveig Saedis Johannesdottir - leidtogi

Tania Li Mellado

Karen Sif Randversdattir

Weerawan Warin.



Umhverfisstefna

Hver einstaklingur parf ad temja sér abyrga umgengni og bera abyrgd a sinu nanasta umhverfi
og samfélagi. Grunnskdli Faskrudsfjardar hefur pa stefnu ad nemendur og starfsfélk geri sér
grein fyrir mikilveegi nattiru- og umhverfisverndar. Med pvi ad kynnast nanasta umhverfi sinu,
tileinka allir sér abyrga hegdun og umgengni vid umhverfi skdlans og nattaru islands. Skélinn
hefur a undanférnum arum aukid verulega endurvinnslu og -nytingu. Lifraenn argangur, pappir,
plast, malmur og almennur urgangur eru adskilin. ba eru lifreen raestiefni notud og rafmagn
sparad. Logd er ahersla & ad nemendur kynnist sinu grendarsamfélagi. Yfir veturinn eru unnin
verkefni i tengslum vié umhverfisvernd og koma pau verkefni inn & fjdlbreyttar namsgreinar.

Skolinn fékk a sinum tima Graenfanann en er eins og stendur ~ Skdli & greenni grein.

Umhverfisnefnd Grunnskéla Faskrudsfjardar skipa:
Dagny Elisdéttir - leidtogi

Elsa Gudjénsdottir

Karen Audbjorg Kjartansdottir

Sigurdur Agust Pétursson

Grunnpeettir menntunar
Grunnpeettir menntunar eru meginatridi i almennri menntun. Pessir paettir eiga ad setja mark sitt
a kennslu, leik og nam. Grunnpeettirnir eiga sér stod i 16ggjéf um menntun og fraedslu barna og
ungmenna. paettirnir eiga ad vera synilegir i 6llu skolastarfi og fléttast inn i namskra skolans.
Hér a eftir verdur gerd grein fyrir hvernig pessir paettir birtast i starfi GF (Grunnskéla

Faskrudsfjardar).

Laesi
Meé leesi, i vidum skilningi, er baedi att vid teeknina sem felst i pvi ad kunna ad lesa og skrifa

texta, p.m.t. ad nyta sér pa mibla og upplysingataekni sem vol er a i pjodfélaginu hverju sinni,
sem og hina yfirfaerdu merkingu pess ad geta lesid i umhverfid og margvislegar félagslegar
adstaedur. Att er vid lzesi & samfélag, menningu, umhverfi og nattaru pannig ad bérn og

ungmenni leeri ad byggja sig upp andlega og likamlega, bjarga sér i samfélaginu og vinna med



00rum. bannig skal stefnt ad pvi ad nemendur 64list haefni til ad skynja og skilja umhverfi sitt &
gagnryninn hatt og taka patt i ad moéta pad.

i Grunnskoéla Faskrudsfjardar er laesi pungamidja menntunar a éllum stigum. A yngsta stigi er
unnid med Byrjendaleesi sem er samvirk namsadferd par sem ahersla er 16g6 & ordaforda,
lestrartaekni, lesskilning og ritun & skapandi hatt. Lykilpaettir i lestrarnaminu eru ahugi, samvinna
og gledi. | dllu skélastarfinu er 16gd ahersla & yndislestur og er aetlast til ad hver bekkur fai til
bess 20 minutur & dag. A unglingastigi er 1698 ahersla @ tulkun og greiningu upplysinga,
midlaleesi og laesi sem snyr ad umhverfinu, svo sem samfélags- og menningarlaesi. bjalfadur er
leitarlestur med notkun fjdlbreytts lesefnis hvort sem er i textabdkum eda a stafraenu formi.
Nemendur 4. og 7. bekkjar taka patt i Litlu- og Stéru upplestrarkeppninni og einnig er Dagur

islenskrar tungu haldinn hatidlegur ar hvert med aherslu a leesi i vidum skilningi.

Sjalfbaerni

Samkveemt adalnamskra felst i hugtakinu sjalfbaerni, jafnvaegisastand og er algengasti
skilningurinn sa ad vid skilum ekki umhverfinu til afkomenda okkar i lakara astandi en vié tokum
vid pvi. Sjalfbaernimenntun felst i pvi ad nemendur proskist sem virkir borgarar i samfélagi par
sem virding rikir gagnvart ménnum og umhverfi, jafnt naerumhverfi sem hnattraenu.

GF hefur gert sér umhverfisstefnu par sem ahersla er 16gd a géda umgengni, flokkun sorps,
endurvinnslu og nytingu. Einnig er 16gd ahersla & ad nemendur styrkist sem einstaklingar,
medvitadir um gildi og vidhorf og pjalfist i ad takast & vid alita- og agreiningsmal sem tengjast
umhverfisvitund. Nemendur lzeri ad lesa i umhverfi sitt og beri virdingu fyrir pvi sem og jafnraedi
allra jardarbua. Einnig er mikilvaegt ad nemendur geri sér grein fyrir pvi ad peir eru hluti af
umhverfi sem er an landamaera. Med pessu laera peir ad skilja hugtakid sjalfbaerni og hvad byr
ad baki pvi. Natturufreedi, samfélagsfraedi og lifsleikni a 6llum stigum studla ad aukinni

sjalfbeernivitund nemenda.

Lydraedi og mannréttindi

Nemendur bua i lydraedissamfélagi og pvi er mikilvaegt ad peir laeri um lydraedi i lydraedi. Leggja
parf aherslu & ad borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins. Skélinn parf ad kenna
nemendum sinum grundvallarmannréttindi barna og fullordinna. Oll lydreedismenntun parf ad
byggjast @ gagnrynni hugsun og igrundun um grunngildi samfélagsins. bannig parf samstarf

skolans vid heimili og iprétta- og aeskulydsstarf ad vera virkt.



| GF er markvisst unni® ad pvi ad nemendur fai ad taka afstédu til ymissa mala sem pa varda.
Haft er samrad vid nemendur vardandi iprotta- og skélastarf almennt. Haldnir eru reglulegir
bekkjarfundir par sem allir nemendur fa ad tja sig en leitast er vid ad nota fjdlbreytt
samraeduform. Heildstaed namsaaetiun i lifsleiknikennslu sem spannar allt skdlastigid leggur
m.a. aherslu a lydraedis- og mannréttindamenntun og virkni nemenda til igrundunar. Pad er gert
med vinnu i anda stefnunnar Uppeldi til abyrgdar, ART og einnig vinnur skolinn eftir
Olweusaraaetiun gegn einelti. Nemendur a mid- og unglingastigi taka patt i mati a skdlastarfinu,
baedi med arlegum nemendakdnnunum og med gagnvirkri sjalfsmatsadferd skolans,
Skélapulsinum. | skolastarfinu er 16gd ahersla & pjalfun lydraedislegra vinnubragda, baedi i
almennu nami og i félagsstorfum. Reynt er ad hofda til ahuga nemenda og vilja peirra til ad taka
virkan patt i skolastarfinu og samfélaginu a jakvaedan hatt. Samstarf adila Skélamidstédvar og

naersamfélagsins er mikilvaegur pattur i GF.

Jafnrétti
Pad er stefna stjérnvalda ad 4 islandi sé rekinn skéli an adgreiningar. Pad pyair ad allir

nemendur eiga ad fa jofn teekifeeri til ad proskast a eigin forsendum og raekta hafileika sina til
patttdku i frjdlsu samfélagi sem byggist & skilningi, umburdarlyndi, vidsyni og jafnrétti. Jafnrétti
er ekki bara kynjajafnrétti heldur naer pad til aldurs, busetu, fétlunar, kyns, kynhneigdar,
litarhattar, lifsskodana, menningar, stéttar, triarbragda, tungumals, aetterni og pjédernis.
Jafnréttismenntun skal na til allra ofangreindra patta og koma fram i starfshattum, inntaki og

umhverfi skolans.

| GF er 16gd ahersla & ofangreind markmid i 6llu starfi, baedi hvad vardar jafnan rétt kynjanna og
allra nemenda til nams og proska. Uppeldisstefnan Uppeldi til abyrgdar er h6fd ad leidarljosi i
daglegu starfi skélans par sem ahersla er a fjdlbreytileika einstaklinganna og ad hver og einn
leeri ad taka abyrgd a sjalfum sér og virda rétt annarra. Med einstaklingasmidudu nami er reynt
ad meeta hverjum einstaklingi @ hans eigin forsendum og adstoda hann til nams og proska.
Samkennsla arganga stydur vid einstaklingsmiéad nam innan skolans og einstakir vidburdir
innan skolans efla samvinnu og samkennd. Jafnréttisfreedsla er hluti af hefdbundnum
namsgreinum eins og lifsleikni og samfélagsfraedi. Einnig ma nefna ad Olweusaraaetlunin, gegn

einelti og Skélapulsinn (innra mat) hafa jafnrétti ad markmidi.



Heilbrigdi og velferd

Skélabragur hvers skola gefur til kynna pann anda sem rikir i skdlanum. Mikilvaegt er ad
samskiptareglur og skolareglur séu skyrar og eftirfylgni jakveed. Kennslufyrirkomulag parf ad
vera i sifelldri préun og mikilveegt ad nemendur og foreldrar fai ad hafa ahrif a skolastarfid. Allar
aaetlanir, svo sem vidbragdsaeetlun, forvarnaraaetiun, afalladeetlun, eineltisazetlun,
sérkennsluaeetlun, jafnréttisasetlun og asetlun um moéttdku nyrra nemenda purfa ad vera il
stadar og i stédugri endurskodun.

| GF er unnid samkvaemt Uppeldi til abyrgdar. Par er unnid med jakvaed samskipti en pau hafa
mikil ahrif & heilbrigdi einstaklinga og velferd. | gegnum pau byggist sjalfsmynd einstaklinga upp.
| GF er 16gd ahersla 4 ART & yngsta stigi par sem nemendur eru pjalfadir i ad setja sig i spor
annarra og gera sér grein fyrir tilfinningum sinum og annarra. par laera nemendur einnig ad
leysa vandamal & jakvaedan hatt. | GF er ahersla 1696 4 ad god naering sé i bodi fyrir nemendur

og starfsfolk og allir neerist i notalegu umhverfi. GF er heilsueflandi skali.

Sképun

Skopun getur komid vid ségu i 6llu skolastarfi. Sképun felst i pvi ad méta vidfangsefni sem 6rva
hugmyndaflug nemenda til ad gera eitthvad nytt en einnig til ad geta tekid skref aftur & bak og
skodad verk sin og annarra med gagnrynu hugarfari. Sjalfsteed skodanamyndun nemenda a
eigin verkum og annarra er einn veigamikill pattur sképunar. Sképunarferlid sjalft er ekki sidur
mikilvaegt en afraksturinn og ber ad hafa pad i huga i 6llu namsferli. Med pvi ad skapa geta
nemendur 6dlast dypri skilning a vidfangsefnum sinum. Fai skdpunargledin notid sin éheft er
liklegt ad arangur naist. Rannsoknir syna ad peir sem koma ur listriku umhverfi vegnar betur i
nami en 68rum. | GF er 16gd ahersla & ad skdpun og frumkvaedi komi vid ségu sem vidast i

skolastarfinu.




| tengslum vid arshatid skolans eru samin og sett upp leik- og dansverk og &
pemaddgum unnid med skdpun. Einnig er skdpun stér pattur i fiolmérgum verkefnum eins og
Legoverkefni unglingastigs, nysképunarverkefnum og ymsum 68rum uppakomum eins og
Oskudegi og porrabloti. Nemendur fra 1. - 7. bekkjar vinna i list- og verkgreinum i lotum. Einnig
er tonlist kennd a mid- og yngsta stigi. Tonlistaskdlinn er hluti af skélamidstédinni og hafa pvi

nemendur gdéda adstddu til ad nema og njota tonlistar.

Innra mat

| grunnskoélaldgum segir m.a. um innra mat i skélum ad: ,Hver grunnskoéli metur med
kerfisbundnum haetti arangur og gaedi skélastarfs a grundvelli 35. gr. med virkri patttéku
starfsmanna, nemenda og foreldra eftir pvi sem vid a“

Hvad er mat a skolastarfi? bad snyst um ad skoda vidhorf nemenda, foreldra og starfsfolks til
bess sem fram fer i skdlanum. Nidurstodur eru nyttar til pess ad baeta skdlastarfid markvisst.
Gagnadflun fyrir innra mat byggir m.a. a reglulegum nemendakdnnunum Skdlapulsins fyrir
6.-10. bekk. Kénnun & einelti a8 vegum Olweusarverkefnisins og ymsum 68rum upplysingum
sem safnad er a fundum med foreldrum, nemendum og starfsmonnum.

Nidurstddur innra mats skélans eru birtar i matsskyrslu sem gefin er Gt hvert vor. i kjdlfar
nidurstadna er unnin Urbétadaetlun naesta skoélaars. Starfsmenn akveda i sameiningu hvada

verkefni eru sett i forgang.

Matshépur Grunnskéla Faskrudsfjardar:
Eydis Osk Heimisdéttir - leidtogi

Gudfinna Kristjansdaottir

Eva Osp Ornolfsdéttir



Bjarney Birta Bergsdottir

Skoélapulsinn

Skolinn notar sjalfsmatskerfid Skolapulsinn til ad fylgjast med og beeta innra starf skélans. Um
er ad reeda kannanir fyrir nemendur, foreldra og starfsmenn. Forradamenn fa tilkynningar um
fyrirhugadar kannanir og geta tekid afstodu til pess hvort peir eda barn peirra svari

spurningalista. Nanari upplysingar um Skolapulsinn ma finna hér.
Einn verkefnahdpa kennara, sjalfsmatshépur, annast umsjén pessarra kannana og eru
nidurstddur peirra birtar & heimasidu skolans. Leidi nidurstddur Skodlapulsins i ljos einelti eda

vanlidan hja nemendum er avallt reynt ad bregdast sem fyrst vid og gera urbaetur.

Anerslur i starfi vegna Skélapulsins

) Kynna nidurstodur fyrir starfsménnum

° Kynna nidurstddur fyrir nemendum

° Kynna nidurstddur i Skolaradi

° Birta helstu nidurstédur & heimasidu skolans
° Bua til umbdtaaeetiun

Olweusarkonnun
Fylgst er reglulega med lidan nemenda i skdlanum. Einu sinni & ari fylla nemendur i 5.— 10.

bekk ut spurningalista par sem kannad er hvort ad nemendur upplifi einelti innan skdlans.
Stjérnendur og sérkennslukennari fara yfir kannanirnar og taka afstddu til hvort og hvernig
bregdast skuli vid. Studst er vid Olweusaraaetlunina par sem m.a. er um ad raeda bekkjarfundi,

hépfundi med nokkrum nemendum og einstaklingsviétol.



Leidi nidurstddur Skolapulsins i ljos einelti eda vanlidan hja nemendum er avallt reynt ad

bregdast vid strax og gera urbaetur.

Aherslur i starfi vegna Olweusarkdnnunar

° Kynna nidurstddur fyrir starfsménnum

° Kynna nidurstdédur fyrir nemendum

° Birta helstu nidurstodur & heimasidu skolans

° Bua til arbétaaeetlun pegar nidurstédur liggja fyrir
° Endurskoda urbaetur ad vori

Innra mat a ad vera samofid daglegu starfi skola, efla pekkingu, heefni a starfinu og auka vitund
starfsfélks um abyrgé. Lydraedisleg vinnubrogd skulu vidhofd vid matié par sem tekid er tillit il

sjonarmida peirra sem koma ad skoélastarfinu og studla ad auknum gaedum i starfinu.

Samofid o6llu skélastarfi - greining fyrirliggjandi gagna

Gagna i innra mati er aflad i daglegu starfi par sem kennarar, stjérnendur og starfsmenn afla
gagna um nam, kennslu og velferd nemenda. Matid neer til allra patta starfsins. Mikid af
gbgnum verdur til i daglegu skoélastarfi sem nytast i innra mati. Gégnin eru pa greind fyrir hopa,

bekki, aganga og skolann i heild. Hér eru nokkur deemi um peetti sem greindir eru reglulega:

° nidurstdédur ymiskonar namsmats
° framfarir nemenda

° astundun og meeting

° skolanamskra

° starfsaaetiun

° Fundargerdir

o Ymiskonar skyrslur



Namsmat

| Grunnskola Faskrudsfjardar leggjum vid aherslu 4 fjdlbreytt nAmsmat med pad ad markmidi ad
greina st6du nemenda og adlaga namid ad poérfum hvers og eins, 6rva namsahuga og hvetja til
sjalfsmats. Namsmatid hja okkur fer pannig fram:

e vid byrjum a ad meta stdduna ut fra vidtdlum nemenda, foreldra og umsjénarkennara i agust
bar sem farid er yfir félagslega og namslega st6du nemandans og lidan. Skélastarfid framundan
er kynnt asamt 66rum hagnytum atridum

e Foreldravidtal i oktober par sem farid er yfir frammistédumatid sem nemendur og kennarar
fylla ut i mentor

eNemendastyrd vidtdl i mars par sem nemendur styra samtalinu, syna foreldrum frammistddu
sina og reeda lidan og upplifun i skélanum

eVerkefni sem unnin eru ut fra haefnividmidum

kannanir sem unnin eru ut fra haefnividmidéum

e Simat fer fram allt skélaarid og sidan fa nemendur einkunn/umsdgn i mai vid skolalok. *Pparf

ad skoda -ekki i samraemi.

Namsmat skal vera fjdlbreytt og meta 6lika peaetti nams, s.s. pekkingu, leikni og haefni en
jafnframt ber ad koma til moéts vid nemendur med sérteeka namsoérdugleika.
Kennarar fylla namsmat jafnt og pétt yfir skolaarid i haefnikort i Mentor fyrir hvert fag.

Forradamenn eru hvattir til ad fylgjast med namsmati jafnt og pétt yfir veturinn.

Matskvaroi
1. A yngsta stigi (1. - 4. bekkur) og midstigi (5. -7. bekkur) eru takn notud sem matskvardar

og sjast pau i lokamati nemenda ad vori.

Framurskarandi Hzefni nad A godri leid barfnast pjalfunar Haefni ekki nad

A unglingastigi (8. -10. bekkur) eru haefnividmid metin med sému taknum en nemendum gefid

lokamat ad vori med bokstofum A—D.



Lykilhaefni

Ari® 2011 voru i Adalnamskra grunnskéla skilgreindir fimm lykilhaefnipaettir sem eru nyting midla
og upplysinga, skapandi og gagnrynin hugsun, sjalfstaedi og samvinna, abyrgd og mat a eigin
nami, tjaning og midlun. Pessir fimm paettir eru hafdir ad leidarljési pegar unnid er ad

haefnividmidum namsgreina.

Nams- og starfsradgjof

Nams- og starfsradgjof er 16gbundinn hluti af sérfraedipjonustu skéla. | Grunnskoéla
Faskrudsfjardar hefur ekki verid starfandi nams- og starfsradgjafi fra arinu 2017. Fagmenntadur
namsradgjafi er fenginn i heimsoknir a hverju skoélaari til ad vinna tengslakannanir i 6llum
bekkjum. Medal verkefna namsradgjafa er ad kynna framhaldsskélanam, leggja
ahugasvidskdnnun fyrir nemendur 9. og 10. bekkjar og skila nidurstédum ur peim i

einstaklingsviétolum.

Nemendaverndarrad

| Grunnskola Faskrudsfjardar starfar nemendaverndarrad sem fundar manadarlega. | radinu
sitja: adstodarskolastjori, deildastjori sérkennslu, skoélahjukrunarfraedingur, salfraedingur
skolaskrifstofu, tengilidur fra fjdlskyldusvidi Fjardabyggdar og fleiri adilar ef purfa pykir.
Nemendaverndarrad fjallar um og samraemir storf peirra sem sja um malefni einstakra nemenda
vardandi sérkennslu, salfraedipjonustu og heilsugeeslu. Nemendaverndarrad skélans starfar skv.
I6gum um grunnskaéla 91/2008 og reglugerd 584/2010 sem tekur til starfshatta
nemendaverndarrada vié grunnskola. Hlutverk pess er ad samraema ymsa sérfraedipjonustu fyrir
nemendur. Nemendaverndarrad fjallar um malefni nemenda sem 16gd hafa verid fyrir radid.
Koma skal beidnum um ad mal séu tekin fyrir & fundum radsins til adstodarskdlastjora. A
fundum er akvednum adilum gert ad fylgja malum eftir. Tilkynna skal forradamoénnum um ad
malefni nemenda verdi tekin fyrir & fundum. Um tilkynningar til barnaverndar- eda
freedsluyfirvalda er fjallad i nemendaverndarradi

Nemendaverndarrad Grunnskéla Faskrudsfjardar:

Helga Osk bérormsdéttir - adstodarskdlastjori

Ol&f Linda Sigurdardéttir - deildarstjori sérkennslu

Kristrin Selma Olversdattir - skolahjukrunarfraedingur



Alma Sigurbjérnsdottir - salfraedingur

Bergey Stefansdéttir - sérfraedingur fra fjdlskyldusvidi

Prounarstarf

i GF eru nokkur préunarverkefni i gangi. bar ma nefna Byrjendalaesi 4 yngsta stigi og Skélinn i
skyjunum & midstigi og unglingastigi. bar sem 16gé er ahersla & sampaettingu namsgreina og
samvinnu nemenda. Skélinn vinnur afram ad préunarverkefnum sem pegar hafa verid innleidd i
skolastarfi og gefist vel. Par ma nefna Skdla & graenni grein, PALS steerdfreedi, Heilsueflandi

skoéla, Olweus og ART.

Hvar verdum vid eftir 5 ar?
Teymiskennsla og leidsagnarnam er priggja ara starfsprounarverkefni sem verdur innleitt a

naesta ari i GF. pad midar ad pvi ad leggja aherslu a faglega teymisvinnu par sem byggt er upp
traust og virding sem er grundvollur hreinskiptrar faglegrar umraedu. bad mun leida af sér aukid
sjalfstraust einstaklinga og hépa sem er grundvoéllur raunverulegrar préunar og breytinga a
starfshattum og menningu.

Verkfeerakistan er namskeid par sem markmidid er ad veita kennurum og 6dru fagfélki
hagnyt verkfeeri sem nytast i vinnu med bérnum. Félagsfeerni, vinattupjalfun, bekkjarandi,
samvinna, menning, skoélabragur, leidtogavinna, bekkjarstjornun, einstaklingsvinna og hopefli
eru hluti af vidfangsefnum namskeidsins.Oll tengjast pau forvérnum gegn einelti og annarri
neikvaedri hegdun.

Skolaarid 2012 - 13 hof Arskdli patttdku i norsku verkefni, Trivselsprogrammet eda
Vinalidaverkefninu, asamt 66rum skolum i Skagafirdi. Var pad lidur i vidleitni skélanna til ad
hvetja nemendur til meiri patttoku i afpreyingu og almennri hreyfingu i frimindtum og skapa
um leid betri skdlaanda.Vinalidaverkefnid felur i sér ad nemendur i 3. til 7. bekk (misjafnt eftir
skolum) velja einstaklinga ar sinum bekk til pess ad vera vinalidar. Hlutverk vinalida er ad hafa
umsjon med leikjum og afpreyingu i 16ngu frimindtum. Vinalidar ar 6llum bekkjum hittast a
tveggja vikna fresti asamt verkefnastjorum og setja saman leikjadagskra til tveggja vikna. Hver
vinalidi er a ,,vakt” tvisvar i viku. Vinalidar sja um ad setja upp leikjastdd og koma leikjum af stad

i 16ngu friminatum.



Skolaheilsugaesla Grunnskola Faskrudsfjardar

Skolahjukrunarfraedingur Grunnskéla Faskrudsfiardar er Kristrin Selma O. Michelsen og er med
vidveru skolaarid 2022-2023 & manuddégum og midvikudogum milli 08:30 — 13:00.

Heilsuvernd skélabarna er hluti af heilsugaeslunni og framhald af ung- og smabarnavernd.
Hjukrunarfraedingar og laeknar & heilsugaeslustédvum sja um heilsuvernd skélabarna. Markmid
heilsuverndar skolabarna er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra. Helstu
aherslur i heilsuvernd skolabarna eru forvarnir, freedsla, skimanir og boélusetningar. Unnid er
samkvaemt leidbeiningum Embeettis landlaeknis um heilsuvernd grunnskolabarna. Starfsfélk
heilsuverndar skélabarna vinnur i nainni samvinnu vid foreldra/forradamenn, skélastjérnendur,

kennara og adra sem koma ad malefnum nemenda med velferd peirra ad leidarljosi.

Skimanir

Skimanir eru framkveemdar i 1., 4., 7. og 9. bekk og felast i maelingu & haed, pyngd og
sjonskerpu. Nemendur i 66rum argéngum eru skimadir eftir porfum. Nidurstédur skimana eru
skradar i rafreena sjukraskra heilsugaeslunnar. begar skimanir fara frami 1., 4., 7. og 9. bekk
reedir skolahjukrunarfraedingurinn vid nemendur um lifsstil og lidan. Markmid pessara vidtala er
ad styrkja vitund nemenda um eigin lifsstil og lidan. Einnig geta gripid til urraeda ef vart verdur
vid vanlidan eda ahyggjur. Grunnupplysingar ur lifsstilsvidtali eru skradar i rafreena sjukraskra

heilsugeeslunnar.

Bolusetningar

Bolusett er i 7. bekk vid: mislingum, hettusétt og raudum hundum. [ 9. bekk vid: barnaveiki,
stifkrampa, kighdsta og maenusaétt. Stulkur i 7. bekk eru bolusettar gegn HPV (Human papilloma
veirum) sem geta valdid leghalskrabbameini. Adur en kemur ad bolusetningu er sendur
tolvupostur til foreldra med upplysingum um timasetningu. Forradamenn eru bednir ad hafa
samband vid skélahjukrunarfreeding ef:

* nanari upplysinga er 6skad.

« talid er ad barn sé ekki ad fullu bélusett.

* 0skad er eftir pvi ad barn sé ekki bélusett.



Pad er & abyrgd foreldra ad lata bélusetja bérn sin. Bélusetningar eru skradar i rafreena

sjukraskra heilsugaeslunnar.

Heilbrigdisfraedsla

Skipuldgd heilbrigdisfraedsla er i 6llum argdngum par sem hvatt er til heilbrigdra lifshatta. Eftir
freedslu fa foreldrar upplysingar um hvad fjallad var um i télvupdsti. Pa gefst foreldrum kostur a
ad reeda vid boérnin um pad sem pau lzerdu og hvernig pau geti nytt sér pad i daglegu lifi.

Aherslurnar i freedslunni eru eftirfarandi:

1. bekkur

* Likaminn minn, forvarnarverkefni gegn kynferdislegu ofbeldi. Markmi®id er ad bornin viti ad
pau eiga sinn likama sjalf, bornin viti ad kynferdisleg misnotkun er alltaf rong og aldrei peirra
sok, viti ad pau megi segja NEI (aefa pad) og viti ad pau eigi ad segja fra verdi pau fyrir
6peegilegri reynslu (aldrei ad eiga vond leyndarmal).

* Hjalmar, ad vori er freedsla um mikilveegi hjalmanotkunar og hvernig hjalmurinn er settur rétt a
hofudid.

2. bekkur

« Tilfinningar, fraedsla um mismunandi tilfinningar og hversu fljétt er haegt ad ferdast a milli
mismunandi tilfinninga. Markmidid er ad bérnin lzeri ad pekkja mismunandi tilfinningar sinar og

geti tjad sig um paer og lidan sina.

3. bekkur

* Verkefnabdkin um 6H heilsunnar (hollusta, hreyfing, hvild, hreinlaeti, hamingja og hugrekki) par
er m.a. farid yfir tannheilsuna og tannburstun auk pess sem rzaett er um hreyfivenjur, avaxta- og

graenmetisneyslu og fleiri peetti og venjur sem studla ad godri heilsu.

4. bekkur

* Kvidi, freedsla um einkenni kvida og ad kvidi geti verid edlilegur. Farid er yfir urraedi vid kvida

og slékunaraefingar kenndar.



« Slysavarnir, i kringum 112 daginn pann 11. febraar er farid i vidbrogd vid slysum, bornin skoda

umhverfi sitt m.t.t. slysavarna og pekki 112 numerid, lika sem barnanumerié.

5. bekkur

» Samskipti, markmid er ad bornin laeri ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 66rum. Virdi skodanir
annarra og eefi sig i ad setja sig i spor annarra. Einnig eru skodud samskipti a netinu og hvad

ber ad hafa i huga varéandi pau.

6. bekkur

* Kynproskinn, komid m.a. inn a likamsbreytingar, sjalfsfréun, kynhneigd og kynferdislegt
ofbeldi.

» Endurlifgun, nemendur fa verklega pjalfun i ad hnoda og blasa.

7. bekkur

» Tannvernd, markmi® ad nemendur lzeri ad bursta 12 ara jaxlinn og pekki orsakir og afleidingar

glerungseydingar.

8. bekkur

« Hopprystingur, markmidid er ad nemendur leeri ad pekkja hopprysting. Ahersla er 16gé & ad
styrkja sjalfsmynd barnanna og ad pau séu medvitud um hvort pau séu ad taka sinar akvardanir
eda ekki.

* Sjalfsmynd og samskipti, markmidid er ad nemendur séu medvitadir um hvad likamsimynd er
og hvad hefur ahrif a hana? Engir tveir eru eins og mikilvaegt ad fagna fjélbreytileikanum.

» Endurlifgun, nemendur fa verklega pjalfun i ad hnoda og blasa.

9. bekkur

* Kynheilbrigdi, markmidid er ad studla ad baettu kynheilbrigdi. Farid er yfir marga peetti s.s.
hvad einkennir g6d sambdnd — kynhneigd — tilfinningar — mork i kynlifi — veentingar og moérk —

ef farid er yfir morkin — kynferdislegt ofbeldi — kynsjukdémar og getnadarvarnir.



10. bekkur

» Gedheilbrigdi, markmidid ad sporna vid forddmum og ad nemendur pekki einkenni
gedsjukddma og viti hvert pau geta leitad eftir adstod — einnig farid i bjargrad s.s. slokun,
navitund og tengingu hugsana, tilfinninga og hegdunar.

+ Abyrgd a eigin heilsu, ad nemendur pekki starfsemi heilsugaeslunnar og hvenaer pau geta
leitad pangad. Jafnframt er raett um hvernig pau geta fylgst sjalf med eigin heilsu, t.d. med pvi
ad preifa brjost og eistu.

* Endurlifgun, nemendur fa verklega pjalfun i ad hnoda og blasa.

Nanari upplysingar
Nanari upplysingar um starfsemina ma finna & heimasidu viodkomandi heilsugaeslustdédvar.

Einnig: Leidbeiningar um heilsuvernd grunnskélabarna

Forvarnarstefna

Forvarnarstefna Grunnskola Faskrudsfjardar byggir a Adalnamskra grunnskoéla en par segir ad
,vinna skuli ad forvérnum og heilsueflingu par sem hugad er ad andlegri, likamlegri og
félagslegri vellidan nemenda skélans®. Einn veigamesti pattur i forvarnarvinnu skélans er
freedsla og samvinna vid foreldra auk hugmyndafraedi Uppeldis til abyrgdar. Tilgangur
stefnunnar er medal annars ad yta undir sjalfsaga og pa tilfinningu ad hver og einn beri abyrgd

a:

° eigin lidan og hegdun, vidurkenni mistok og leeri ad leidrétta pau & jakveedan og
uppbyggilegan hatt. Pa er 16gd rik ahersla a virdingu gagnvart dlikum einstaklingum og ad hver
og einn fai ad njéta sin a eigin forsendum. Grunnskdli Faskrudsfjardar starfar einnig i anda

Heilsueflandi grunnskdla par sem hugad er sérstaklega vel ad andlegri og likamlegri lidan

Markmidé med forvirnum Leidir ad markmidum

Fraedsla til foreldra/forrddamanna par sem medal

annars er 16gd ahersla 4 gedrzkt (tilfinningaleg heilsa
Studla ad heilbrigdum lifshattum og vellidan), utivistartima, abyrga télvunotkun,

hegoun, vidhorf, hollustu og heilbrigdi, tobaks- og

vimuefnavarnir og fordoma.

Studla og hvetja til eftirlits og eftirfylgni

Studla ad Sflugu foreldrasamstarfi foreldra/forridamanna vardandi skoélagéngu og
heimanam.

Studla ad jakveedri sjalfsmynd og lifssyn Hvetja til heilsuraektar, gedraektar og jakvaeds
lifsstil medal nemenda.

Styrkja félagsfeerni Fraeodsla til starfsfolks skolans.

Efla og styrkja nemendur i eigin nami & Freedsla til  nemenda skélans  samkveemt

peirra forsendum forvarnardztlun skélans.


https://www.heilsugaeslan.is/thjonusta-stodvanna/heilsuvernd-skolabarna/

nemenda og starfsfolks, sem og umhverfi skélans i gédri samvinnu vid heimilin og naersamfélag

skdlans.

Jafnréttisstefna

Pad er stefna stjornvalda & islandi ad skélar séu reknir an adgreiningar. bad pydir ad allir
nemendur eiga ad fa jofn taekifeeri til ad proskast a eigin forsendum og reekta heefileika sina til
patttoku i frijalsu samfélagi sem byggist a skilningi, umburdarlyndi, vidsyni og jafnrétti. Jafnrétti
er ekki bara kynjajafnrétti heldur naer pad til aldurs, busetu, fétlunar, kyns, kynhneigdar,
litarhatta, lifsskodana, menningar, stéttar, triarbragda, tungumals, aetternis og pjodernis.
Jafnréttismenntun skal na til allra ofangreindra patta og koma fram i starfshattum, inntaki og

umhverfi skoélans.

| GF er 16gd ahersla & ofangreind markmid i llu starfi, baedi hvad vardar jafnan rétt kynjanna,
sem og allra nemenda til nams og proska. Uppeldisstefnan Uppeldi til abyrgdar er leidarljos i
daglegu starfi skélans par sem ahersla er a fiélbreytileika einstaklinganna og ad hver og einn
lzeri ad taka abyrgd a sjalfum sér og virda rétt annarra. Med einstaklingsmidudu nami er reynt
ad maeta hverjum einstaklingi a hans eigin forsendum og adstoda hann til nams og proska.

Samkennsla arganga stydur vid einstaklingsmidad nam innan skélans.

Olweusaraaetlun gegn einelti tekur a virdingu fyrir fjdlbreytileika og jofnum rétti allra til farsaellar
skélagdngu. | GF er einelti ekki li&id. Einstakir vidburdir efla samvinnu og samkennd.
Jafnréttisfraedsla er hluti af hefébundnum namsgreinum eins og lifsleikni og samfélagsfreedi.
Jafnrétti er haft ad leidarljési i allri verkmennt, iprottum, valgreinum og starfsfreedslu. Nemendur
eru hvattir til ad nalgast pessi verkefni med opnum huga.

Skolastjori ber abyrgd a ad jafnréttisazetlun sé unnin og uppfeerd samkveemt I6gum a priggja ara
fresti. Jafnréttisdaetlun skélans tok gildi i oktdober 2017 og parf pvi ad uppfeera hana eins fjétt og

unnt er.

Afallaazetiun

Grunnskoli Faskrudsfjardar hefur sett saman adgerdaaasetlun sem tekur til margvislegra afalla og
gerir afallateymi modgulegt ad bregdast hratt og fumlaust vié pegar &foll verda. | afalladzetlun
skolans eru upplysingar um hvernig bregdast skuli vid slysum og 6&rum alvarlegum aféllum sem
upp kunna ad koma. Ef aféll verda sem tengjast nemendum skélans eda adstandendum peirra

er aridandi ad pad sé tilkynnt skoélastjérnendum eins fljétt og audid er.



Azetlunin tekur til &falla sem nemendur, starfsmenn, forradamenn eda systkini nemenda verda

fyrir til deemis af voldum:

langvinnra sjukdoma

slysa

daudsfalla

annars sem samkvamt mati afallateymis veldur afalli

Afallarad

Hlutverk afallarads Grunnskola Faskrudsfjardar er ad:

1. skilgreina mogulegar adsteedur/haettur sem geta skapast i Grunnskola Faskrudsfjardar.
2. utbua og hafa tiltaeka asetlun um vidbrégd og kynna hana fyrir starfsménnum og

nemendum skolans.

3. bula til og vidhalda vinnuaaetlun svo bregdast megi vid ef brad veikindi, alvarleg slys,
daudsfoll eda adrir atburdir gerast sem kunna ad valda afallastreitu og/eda
sorgarvidbrogdum.

meta i hvada tilfellum eda adstaedum purfi ad gripa til afalladaetiunar.

sja um verkstjorn ef aféll eda slys verda.
6. standa ad og skipuleggja freedslu um afallahjalp fyrir starfsfélk skélans og tryggja
ad kennarar eda annad starfsfolk fai studning og adstod i erfidum malum sem peim
kunna ad berast.

Fastir fundir afallarads eru i lok agust eda byrjun september ar hvert. Farid er yfir asetlanir,

gagnabanka og hugmyndir um fraedslu. Adrir fundir eru bodadir pegar tilefni er til en radié hittist

a.m.k. einu sinni a hvorri énn.

Afallarad setur saman afallaméppu Grunnskoéla Faskrudsfjardar og uppfeerir hana eftir porfum. |

mdppunni ma finna afallaazetlun skoélans og itarefni vid hana, t.d. lesefni um vidbrégd vid sorg

og aféllum i lifi nemenda. Mappan er geymd hja ritara. Auk pess er mappa med fundargerdum
afallarads og frekari gdgnum geymd hja ritara. Afallarad kynnir starfsménnum reglulega forvarnir

og vidbrdgd vid ymiss konar va og bendir peim 4 fyrirliggjandi gogn. | upphafi skélaars er farid



yfir veikindi medal nemenda og vidbroégd vid peim, bent a sjukrakassa og lyfjaskap hja ritara og

starfsmenn minntir & ad skoda reglulega afallamdéppuna. Adrar kynningar haldnar eftir porfum.

Simenntunaraaetiun skélans gerir rad fyrir ad afallarad standi fyrir sérstékum namskeidum til ad

pjalfa starfsmenn i ad bregdast vid haettuastandi.

Afallarad Grunnskéla Faskradsfjardar:

Vidar Jonsson - skolastjori

Helga Osk bérormsdéttir - adstodarskdlastjori

Ol16f Linda Sigurdardottir - deildarstjori sérkennslu

Heidran Osk Olversdéttir og Dagny Hrund Ornolfsdéttir - ritarar

Kristrun Selma Olversdattir - skolahjukrunarfraedingur

Adgerdaraaetiun vid aféllum i Grunnskola Faskrudsfjardar ma finna hér

Oryggis- og slysavarnir
Oryggisvordur og 6éryggistrunadarmadur, ar rédum starfsmanna, fylgjast med ad dryggisreglum
sé fylgt eftir og endurbaetur séu gerdar strax fari eitthvad urskeidis sem égnad geeti 6ryggi

nemenda og starfsfolks.

Oryggisvordur

Sigurdur Agust Pétursson

Oryggistrunadarmadur

Asta Kristin Guémundsdéttir



Forvarnir vimuefna

Grunnskoli Faskradsfjardar vinnur samkvaemt forvarnarstefnu Fjardabyggdar en meginmarkmid
hennar er ad skapa adsteedur sem eru liklegar til ad hafa jakvaed ahrif og efla sjalfstraust og
sjalfsmat barna og ungmenna.

Markmi®d med forvoérnum er ad draga ur neyslu a hvers kyns vimuefnum og tébaki ungmenna.
Einnig er lagt upp med ad auka markvissa forvarnastefnu i sveitarfélaginu med auknu samstarfi
milli peirra adila sem ad starfinu koma og auka par med fraedslu. - Ad vimuvarnir verdi fastur
pattur i starfsemi félaga, fyrirtaekja og stofnana sem hafa med malefni barna og ungmenna aé

gera i sveitarfélaginu.

Forvarnarfulltrai Grunnskéla Faskrudsfjardar
Eydis Osk Heimisdottir

Skolareglur Grunnskola Faskrudsfjardar

Hverjum grunnskéla skal setja skélareglur sem skylt er ad fara eftir. | skélareglum skal m.a.
kvedid a um almenna umgengni, samskipti, hattsemi, stundvisi, astundun nams, hollustu og
heilbrigdar lifsvenjur, abyrgd, réttindi og skyldur. | reglunum skal koma fram hvernig skélinn
hyggst bregdast vid brotum a peim. Skélareglur GF byggja a namskra, I6gum og reglugerdum
0g uppbyggingarstefnunni sem 16gd er til grundvallar vié métun skélabrags. Nanari utfeersla a
almennum skdlareglum, éryggisreglum, umgengnisreglum, reglum um snjalltaeki og reglum um

hjolreidar er ad finna hér.

Mottaka nyrra nemenda

Moéttaka nemenda i 1. bekk

° i 1. bekk er bodad til nemenda- og foreldravidtals & fyrsta skéladegi par sem fari® er yfir
starfsskipulagid og nemendum afhent stundaskra. A fyrsta skéladegi fara nemendur 1. bekkjar i
skodunarferd um skolann med umsjonarkennara, dsamt pvi ad kynnast fristundarvistuninni eftir
hadegi pann dag. Foreldrar meta sjalfir hversu lengi peir fylgja barni sinu eftir i skélann pessa

fyrstu daga. Sja nanar um hlutverk foreldra vid méttdku nyrra nemenda hér fyrir nedan.



Mottaka nemenda i 2. — 10. bekk

Pegar nyr nemandi hefur verid skradur i skélann er hann bodadur a fund asamt
foreldrum/forradamoénnum med skolastjora og veentanlegum umsjoénarkennara. Farid er i
skodunarferd um skoélann og honum kynnt helstu atridi i starfi skdlans sem skipta mali vardandi
skolasamfélagid t.d. skolareglur, skéladagatal, stundatéfla og fleira. Einnig er nemandinn
kynntur fyrir 66ru starfsfolki skdlans og bekknum ef skélaarid er hafid. begar manudur er lidinn
af skolaarinu eru foreldrar og nemandi kalladir aftur i vidtal vid umsjonakennara og farid yfir pad

sem lidid er. Ad mottdku nyrra nemenda koma skolastjornendur, umsjénakennarar og foreldrar.

Flutningur nemenda milli skélastiga

Leikskélinn Keeribaer og Grunnskoli Faskrudsfjardar hafa med sér fjdlpaett samstarf sem midar
ad pvi ad audvelda nemendum ad flytjast ur leikskdla i grunnskola. Gagnkveemar heimsoknir
eru milli Yngsta stigs og elsta argangs leikskélans a hefébundnum skéladégum og a ymsa
vidburdi i skélastarfinu allan veturinn a8ur en nemendur leikskélans hefja skélagdngu sina. |
upphafi skolaars er farid med elstu nemendur leikskodlans i skodunarferd um grunnskolann og
pbeim syndur skélinn og kynntar reglur skélans. Foreldrar leikskélanemenda fylla ut par til gert

innritunareydublad vorid adur en nemendur hefja skélagéngu.

Leidtogar i samstarfi Grunnskoéla Faskrudsfjardar vid leikskélann:
Eva Osp Ornolfsdéttir

Katrin Lea Hjalmarsdottir

Samstarf vid framhaldsskoéla

Samstarf er milli Grunnskoéla Faskrudsfjardar og framhaldsskéla a Austurlandi med pad ad
markmidi ad flutningur nemenda ar grunnskéla i framhaldsskdla gangi sem best.
Verkmenntaskoli Austurlands og Menntaskaélinn & Egilsstddum bjéda nemendum 10. bekkjar og
stundum 9. bekkjar i heimsokn par sem starf skélanna, nemendafélaganna og husakynni eru
kynnt. Sidustu tvo ar hefur verid préunarverkefni par sem nemendum 9. og 10. bekkjar gefst
kostur & ad heimsaekja Verkmenntaskolann ad vori & svokdlludum Verknamsddégum par sem
nemendur fa ad kynnast fjdlbreyttum namsleidum skélans, sér i lagi verklegum greinum. A

hverju vori hittir umsjoénarkennari 10. bekkjar asamt deildarstjora sérkennslu namsradgjafa og



adra fulltrua framhaldsskolanna a Austurlandi par sem farié er yfir namslega stééu peirra

nemenda sem so6tt hafa um nam i viokomandi skélum.

Mottokuaeetlun fyrir nemendur med islensku sem annad tungumal
(ISAT)

Fjardabyggd hefur unnid ad verkefni um méttdku nyrra ibta i samstarfi vid Rauda kross islands
fra arsbyrjun 2008. Radinn var méttokufulltrai ibda i febriar 2008 en hlutverk hans var ad sinna
nyjum ibdum i Fjardabyggd, m.a. adstodad skélana viéd moéttdku nyrra nemenda, fram til arsins
2013. Eitt af verkefnum méttokufulltrda var ad vinna vid gerd handbdkar. Markmid pessarar
handbokar er ad veita starfsfélki i leik- og grunnskélum i baejarfélaginu upplysingar og radgjof
vardandi moéttdéku og innritun nyrra nemenda. Tilgangurinn med handbdkinni er ad baeta adferdir
skolanna vid mottdku nyrra nemenda og gera peaer enn skilvirkari, pannig ad nyir nemendur og

foreldrar peirra finni sig velkomna og 6rugga i nyjum skoéla. Sja nanari utfaerslu hér.

Samstarf

Grunnskoli Faskrudsfjardar leggur mikid upp ur pvi ad vera i gédu samstarfi vid naersamfélagid.

Heimili

Pad er markmid okkar i GF ad samstarf skdla og heimila sé sem allra best. Gott samstarf eflir
skolastarfid, studlar ad betri lidan og styrkir nam nemenda. Hlutverk forrddamanna er ad geeta
hagsmuna barna sinna og veita skélanum peer upplysingar sem naudsynlegar eru. Jafnframt ad
fylgja eftir ndmi barna sinna, adstoda vid heimanam, taka patt i bekkjarstarfi og leggja sitt af
morkum til ad studla ad farseelli skélagdngu barnsins.

Til ad arangursrikt skolastarf eigi sér stad er upplysingagjof & milli skdla og heimila um nam og
kennslu mikilvaeg forsenda. Skolinn ber abyrgd a ad slikt samstarf komist 4 med rafraenni

upplysingagjof til foreldra um pad sem fer fram i skélanum og med foreldrafundum. bad gerum

vid med pvi ad:

o boda foreldravidtol i byrun hausts

o hafa skélakynningu fyrir foreldra i september
o hafa samskiptadag i oktéber

o senda vikubréf til foreldra

o setja inn & heimasiduna fréttir af skolastarfinu



o skra inn i mentor astundun og fleira

o senda forradamonnum reglulega bod a vidburdi og syningar @ vegum nemenda
o standa reglulega fyrir fraedslufundum
o hafa nemendastyrd vidtdl i mars par sem foreldrar meeta

Samstarf heimilis og skola er mikilvaegur hlekkur i skélastarfinu. Eigi skolastarfid ad ganga vel
fyrir sig parf ad reekta samstarfid og tryggja forradaménnum greidan adgang ad skdélanum og

ofugt.

Tonlistarskoli
i skolamidstodinni er starfraektur tonlistarskéli par sem nemendur saekja ténlistarnam &

skolatima. Tonlistarskolinn er med “rullandi tima” i bod. bad pydir ad nemendur fara oftast ekki i
tonnlistarskolann & fostum tima heldur eru teknir at af handahéfi. Mikié og gott samstarf er & milli
grunnskolans og tonlistarskdlans. Vinna t.d. tonlistarskoli og grunnskoli saman ad arshatid

nemenda.

Leikskoli

Reglulegar heimséknir eru a milli grunnskélans og leikskélans og ymis konar annad samstarf,
einkum milli elstu nemenda leikskolans og yngstu nemenda grunnskoélans. Af sameiginlegum
verkefnum auk heimsdkanna ma nefna: séngstundir, patttoku i ymsum vidburdum milli skélanna

s.s. porrablétum, hjéladogum, vinadégum o.fl.

Framhaldsskoli
Samstarf vid framhaldsskdla a svaedinu. Ad hausti fa nemendur i 9. og 10. bekk ad velja sér

afanga i Verkmenntaskéla Austurlands til ad kynna sér & stadnum.( Spurning um ad segja meira
fra pessu?) Ad vori fara nemendur 9. og 10. bekkjar i kynningarheimsoknir i framhaldsskolana
a Austurlandi.

Nemendur sem lokid hafa grunnskélamarkmidum i akvedinni grein er gert kleift ad stunda nam

a framhaldskolastigi i farnami.



Fyrirtaeki og félog
Skélinn & gott samstarf vid fyrirteeki i samfélaginu. Samstarf er vid pau um skipulag a
sérstokum namsteekifaerum og taka a moti nemendum i vettvangsferdum og starfsfraedslu.

Einnig stydja fyrirtaeki vid ymis verkefni og ferdir nemenda.

Eldri borgarar

Samstarf vid eldri borgara. Stefna skélans er ad studla ad samskiptum nemenda og eldri
borgara a stadnum til pess ad auka gagnkvaema virdingu og eiga anagjulegar samverustundir.
Eldri borgurum er bodid sérstaka vidburdi i skélanum og nemendur heimsaekja Dvalarheimilid
Uppsali og Gladheima félagsheimili eldri borgara. | heimsoknunum er t.d. sungid, lesid, spilad

og spjallad.

Upplysingamidlun
A Mentor eru allar upplysingar sem vidkemur hverjum nemanda. Asamt upplysingum um
netféng og simanumer forradamanna. Foreldrar geta sjalfir skrad veikindi, astundun og forféll

barna sinna inn & mentor. Allar nanari upplysingar um kerfi® ma finna & mentor.is.

Samskiptamidlar
< Tilkynningar er varda skolastarfid eru sendar ut med télvupésti i gegnum

upplysingakerfid Mentor.

< Aeetlanir um skélastarfi®, ymsar gagnlegar upplysingar og fréttir eru birtar a vef skolans
www.fask.is.
< Foreldrar geta haft samband vid einstaka starfsmenn med télvupdsti eda i gegnum sima.

Starfsmenn eru alltaf til vidtals séu peir ekki bundnir i starfi med nemendum. Haegt er ad koma

skilabodum til starfsmanna gegnum skrifstofu skolans.

.0

=3 Mikilveegt er ad foreldrar lati vita af breytingum a tdlvupdstfangi eda simanumerum til

skrifstofu skoélans.

< Ollum fyrirspurnum vardandi innheimtu a faedi ? eda gjalda vegna skolasels skal beint til

ritara.
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X Ritari skélans er vid 8:00-12:30.

Veikindi og leyfi nemenda

Ef nemandi er veikur ber ad tilkynna pad sem fyrst simleidis (475-9020) eda i gegnum Mentor.
Hafi barn verid veikt er heimilt ad 6ska eftir pvi ad pad taki ekki patt i utiveru. bPa er midad vid
einn dag eftir veikindi. Foreldrar bera abyrgd a skélasékn barna sinna og er peim skylt ad

tilkynna skélanum um fjarveru peirra.

Ef forradamenn taka nemanda ur skola parf pad ad vera i samradi vid umsjonarkennara. Sé
nemandi i leyfi lengur en tvo daga parf ad fylla ut par til gert eydublad a vef skélans. Vakin er
sérstdk athygli a pvi akvaedi grunnskdélalaga ad foreldrar skulu sja til pess ad nemandinn vinni

upp pad sem hann kann ad missa ur nami medan a leyfi stendur.

Nemendarad

A hverju hausti er kosié i nytt nemendarad og fa nemendur taekifaeri ad bjoda sig fram til setu i
radinu. Vid grunnskola skal starfa nemendafélag og er skoélastjori abyrgur fyrir stofnun pess.
Nemendafélag vinnur m.a. ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum nemenda og skal
skolastjori sja til pess ad félagid fai adstod eftir porfum. Nemendarad GF er skipad sj6
nemendum. Par eiga saeti tveir fulltraar ar 7. Bekk, tveir ur 8. Bekk, einn ur 9. bekk og tveir ur
10. bekk. Tveir kennarar adstoda nemendarad og funda reglulega med pvi.

Peir kennarar sem adstoda nemendarad ad pessu sinni eru Asta Kristin G. Michelsen og
Gudbjorg Steinsdéttir.

Nemendarad skoélaarid 2022-2023
7.bekkur: Ragnhildur Lif og Sélny Petra,

8. bekkur: Emilia Bjork og Porunn Linda,
9. bekkur: Maciej
10. bekkur: Bergny og Gabriel Max formadur




Skolarad

Samkvaemt grunnskolaldégum skal starfa skélarad vid grunnskéla sem er samradsvettvangur
skolastjora og skélasamfélags um skoélahald. Skolarad tekur patt i stefnumaorkun fyrir skélann og
motun sérkenna hans. Skolarad fjallar um skélanamskra skolans, arlega starfsazetlun,
rekstrarazetlun og adrar azetlanir um skélastarfid. Skélarad skal fa til umsagnar azetlanir um
fyrirhugadar meiri hattar breytingar & skoélahaldi og starfsemi skéla adur en endanleg akvordun
um peer er tekin. Skolarad fylgist almennt med 6ryggi, adbunadi og almennri velferd nemenda.
Skolanefnd, sbr. 6. gr., getur med sampykki sveitarstjornar falid skolaradum einstakra skola
akvedin verkefni pessu til vidbodtar. Skolarad skal skipad niu einstaklingum til tveggja ara i senn,
tveimur fulltrdum kennara asamt einum fulltria annars starfsfélks viokomandi skola, tveimur
fulltrum nemenda og tveimur fulltrdum foreldra, auk skolastjéra sem styrir starfi skdlarads og
ber abyrgd a stofnun pess. Skolarad velur ad auki einn fulltrua grenndarsamfélags til ad sitja i
radinu eda vidboétarfulltrda ur hopi foreldra. Auk pess skal skélastjori boda til sameiginlegs
fundar skolarads og stjornar

nemendafélags ad lagmarki einu sinni a ari.”

| skélaradi skolaarid 2022 — 2023 eru:

Kennarar:

Elsa Sigrun Elisdéttir og Eydis Osk Heimisdottir

Annar starfsmadur:

Gudfinna Erlin Stefansdattir

Fulltraar foreldra:

Sigrun Eva Grétarsdottir og Svava Gerdur Magnusdottir
Fulltrui grenndarsamfélagsins:

Jona Kristin Sigurdardottir

Skélastjérnedur:

Vidar Jonsson og Helga Osk Snaedal

Fulltrdar nemenda:

Alexandra Lif borbjarnardéttir og Cezary Krzysztof Kaluziak



Mikilveegt er ad fulltruar nemenda, foreldra og starfsmanna i skélaradi séu i gédu sambandi vié
pa sem peir eru fulltrar fyrir og studli pannig ad malefnalegri og uppbygglegri umraedu um

skolastarfid a hverjum tima.



