Grunnskoéli Faskrudsfjardar

Kennsluaaetlun skolaarid 2020 - 2021

Skolaiprottir 3. bekkur

[ skolaipréttum eru ein 60 minGtna kennslustund & viku i 3. bekk. Kennari er Amir Mehica

Vinnulag
Markmid skolaiprotta eru eftirfarandi:

AdJ orva hreyfi — og félagsproska nemenda og efla afkastagetu hans. Ad nemendur upplifi iprottir & jakveedan mata og hafi anaegju af. Fai
freedslu um iprottir og heilsuvernd. Ahersla er 16gd & ad hafa iprottakennsluna fj6lbreytta.

Meginvidfangsefni haustannarinnar eru: Efling hreyfiproska og hreyfiferni, fjdlbreyttir leikir, gledi, samvinnu og jakveaed samskipti. Vid forum i
leiki, stodvar, boltagreinar, badminton, prautabrautir o.fl.

Vinnuaatlun

Viofangsefni Namsefni Haefniviomid — notud vio namsmat Afurd / Namsmat
Hreyfiproski, hreyfiferni, e Fjolbreyttir leikir | Nemandi getur... e Virkni og pétttaka
lidleiki og samhaefing sem reyna a o Gert &fingar sem reyna & nemenda i

uthald, samvinnu hreyfijafnveegi, styrk, pol og kennslustundum
og samskipti. samhafingu
e StOdvar —
mismunandi
stodvar par sem
1090 er ahersla &
samvinnu,




jafnveeqi,
hreyfifaerni,
samhafingu,styrk
og pol.
e Hreyfiproskaprof
Leikir, leikreglur og o Fjolbreyttir leikir | Nemandi getur ... e Ppatttaka nemenda i
ipréttagreinar sem studla ad e Synt einfalda boltaferni og tekid patt i kennslustundum
samvinnu og boltaleikjum. e Geta nemenda til ad vinna
feerni i ad fylgja e Unnid med 6drum og synt jakvaedni i med 6drum og fara eftir
leikreglum samskiptum. reglum
e Pbematengdar o Tekid patt i fjolbreyttum leikjum sem
stodvar i takt vid efla sjalfstraust og viljastyrk.
pa iprottagrein e Komid fram vid adra af virdingu og
sem unnid er med kurteisi.
hverju sinni. e Farid eftir settum skipulags- og
umgengnisreglum, tekid tillit til
annarra og upplifad skélaiprottir &
jakvaedan hatt
e Unnid vel og farid eftir fyrirmalum

Foreldrar eru hvattir til ad fylgjast reglulega med skraningum a mentor.is.

Namsmat

Namsmat byggir & peim hafnividmidum sem tilgreind eru med hverju vidfangsefni hér ad ofan. Matid fer fram jafnt og pétt yfir skolaarid. Sja
nanari umfjollun um namsmat a vef skoélans undir Namsmat. Einkunn fyrir namsarangur verdur gefin tvisvar i vetur, i jandar og vetrarlok

Med 6sk um gott gengi,

Amir Mehica




