Kennsludatlun haustio 2019

Nattarufraeoi 10. bekkur

Grunnskodli Faskrudsfjaroar

I nattarufraedi eru prjar kennslustundir & viku i 10. bekk tveer samliggjandi og ein stok. Kennari er Gréta Bjorg Olafsdottir

Vinnulag

A hausténninni verdum vid i einfaldri edlisfradi, par sem nemendur kynnast ymsum hlidum edlisfreedinnar med lifandi kennslu par sem gerdar
eru tilraunir, unnin einstaklings verkefni og hdpaverkefni. Nemendur bera abyrgd & ad skrifa nidur heimanam, jafnframt verdur heimanam

nemenda adgengilegt & mentor.is.

Meginvidfangsefni haustannarinnar eru: Kraftur og hreyfing, prystingur, rafmagn og segulmagn, orka og afl. Meginvidfangsefni vorannarinnar

eru: Liffraedi

Vinnuaatiun

Haefniviomid — notud vid namsmat

Afurd / Namsmat

Vidfangsefni Namsefni

Kraftur og Hreyfing Edlisfreedi 2

Nemandi getur ...

greint milli dlikra krafta.

pekkt ad kraftar leitast vid ad breyta
hreyfingu, til demis hrada hennar og
stefnu.

pekkt hvernig aukin pekking a kroftum
og hreyfingu hefur viotaek ahrif & lif
okkar, t.d. i tengslum vid
umferdaroryggi, pegar vio skjotum

Timaverkefni unnid med bok.




gervihnottum & loft og pegar vid notum
pvottavélar.

pekkt hvernig vid notum maliteeki til
pess ad mala vegalengd, hrada, tima,
kraft eda annad og komist ad tengslum
sem eru & milli pessara steeroa.

Notad edlisfreedipekkingu a hreyfingu
og kroftum til ad atskyra hversdagsleg
fyrirbeei, s.s. jafnvaegi, tregdu og frjalst
fall.

Prystingur

Edlisfraedi 2

Nemandi getur ...

pekkt hvad prystingur er og hvernig
hann tengist krafti og flatarmali.

pekkt hvernig vid malum prysting.
pekkt hvada prystingur verkar & fost
efni og um prysting i vokva og
lofttegundum.

Greint hvernig pekking & prystingi vard
til pess ad menn gatu buid til nyjar
vélar, ny verkfzeri og nyjan banad,
medal annars fyrir sjukrahus, og
hvernig pad hefur haft ahrif & lif okkar.
Greint hvernig uppg6tvanir tengdar
prystingi hafa aukid skilning manna &
loftprystingi og flugi flugvéla.

Namsmatsverkefni

Rafmagn og segulmagn

Edlisfraedi 2

Nemandi getur ...

pekkt muninn & spennu, straumi og
vionami.

pekkt tengsl milli spennu, straums og
vidnams i straumrasum og hagnytingu
peirra i daglegu lifi okkar.

Namsmatsverkefni




pekkt leidara og eingangrara og
hvernig leidarar geetu litid Gt i
framtidinni.

pekkt hvernig segulmagnid var
uppgoétvad og hvernig ny pekking hefur
feert okkur nyjar teknilausnir.

Pekkt muninn & venjulegum segli og
rafsegli.

pekkt hvernig tengsl milli rafmagns og
segulmagns voru uppgdétvud og hverngi
pau eru nu hagnytt U hversdaglegum
ragmagnsteekjum, t.d. i handpeyturum
0g spennubreytum.

pekkt hvernig nota mé rafsegla til ad
lata rafmotora snuast og til ad lata rafal
framleid raforku.

Skilid og reettum ymis atridi sem
tengjast heilbrigdi og geislun, t.d.
geislun fra haspennulinum og
farsimum.

pekkt hvernig pekking & tengslum
rafmagns og segulmagns hefur gjérbylt
préun tekninnar og um leid gjorbreytt
lifnadarhattum okkar.

Orka og afl

Edlisfraedi 2

Nemandi getur ...

pekkt einfaldar vélar,s.s. vogastong,
skébord, trissu og fleyg, og hvernig peer
hafa verid notadar i aldanna ras til ad
Iétta monnum margs konar verk.

Skilid edlisfreedilegu merkingu ordsins
vinna.

pekkt gullnu reglu aflfreedinnar.

Kaflaprof




e Dbekkt ad orka er geymd vinna, geta til
ad framkveema vinnu

e Greint muninn a aflfredilegu og
raffreedilegu afli og hvernig vid
reiknum pad Ut i hversdagslegu
samhengi.

e Skilid aukna orkunotkun i samfélégum
natimans og hvada ahrif hun hefur a
umhverfid.

e Skilid hvernig vid getum dregid ar
orkunotkun okkar, baedi til ad spara
fjarmuni og studla ad sjalfbaerni.

e bekkt vistvaena raforku og moéguleika
okkar til ad selja orku til annarra landa
um sastreng.

Badi nemendur og foreldrar eru sidan hvattir til ad fylgjast reglulega med skraningum a mentor.is, baedi skraningum um ndmsmat og um
heimanam/vidfangsefni.

Namsmat

Namsmat byggir & peim hafnividmidum sem tilgreind eru med hverju vidfangsefni hér ad ofan. Matid fer fram jafnt og pétt yfir skolaario. Sja
nanari umfjoéllun um namsmat a vef skélans undir Namsmat. Einkunn fyrir ndmsarangur verdur gefin tvisvar i vetur, i jandar og vetrarlok.
Matid fer fram med ndmsmatsverkefnum vid lok hvers hluta 4samt simati & virkni nemanda i timum og verklegum verkefnum.

Med 6sk um gott gengi,
Gréta Bjorg Olafsdottir




