
 

 

Kleinur 

 

8 ½ dl hveiti 

2 dl sykur 

2 ½ tsk lyftiduft 

½ tsk hjartasalt 

2 ½ tsk. kardimommudropar  

1 egg 

2 dl. Óhrært skyr 

1 ½ dl súrmjólk 

Setjið þurrefnin í skál, hnoðið  smjörið saman við, allt hitt sett út í og hnoðað. 

 


